
ＥＳ・ＧＤ・面接の少人数講座を開催します！

Ｅ Ｓ

エントリーシート グループ・ディスカッション

◇◆◇◆◇ 申 し 込 み 方 法 ◇◆◇◆◇

〇 対 象 学年不問 【事前予約制】【各回定員あり】

〇 オンライン開催

〇 実施日時 毎月20日頃

〇 問い合わせ先 〇

 029-853-8444
 bhe-syushoku@un.tsukuba.ac.jp

・講座内容は毎回同様となります。一人でも多くの方が参加できるよう申込は原則
ＥＳ・面接・ＧＤ各1回ずつとなります。
・受付は先着順となります。
・各回BHEファシリテーターからのフィードバックがあります。
・都合が悪くなった場合は、BHEキャリア支援担当へ必ずご連絡ください。

BHE HPの「イベントコンテンツ（動画・資料）」→「就職情報」
から申し込んでください。（内容毎に異なります）
※ログイン方法
ユーザー名：学籍番号 PW:統一認証PW（TWINSと同じ）
https://syushoku.sec.tsukuba.ac.jp/pls/piss/web_guidance.proc_main

それぞれ一か月前から受付け開始

ヒューマンエンパワーメント推進局
2023年4月～

筑波大学ヒューマンエンパワーメント推進局
（BHE）キャリア支援チーム

日時 9:30-11:00 12:30-14:00 14:30-16:00

4月20日（木） 面接 ＥＳ ＧＤ

5月19日（金） ＧＤ 面接 ＥＳ

6月20日（火） ＥＳ ＧＤ 面接

https://syushoku.sec.tsukuba.ac.jp/pls/piss/web_guidance.proc_main

（改）日程・担当者 

		オンラインチャレンジ実践会日程・担当者

				9:30-11:00										12:30-14:00										14:30-16:00

		日時 ニチジ		内容 ナイヨウ		主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク		内容 ナイヨウ		主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク				主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク

		4月20日（木）		面接 メンセツ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		ES		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		GD		鈴木 スズキ		小野		福田 フクダ		塚本 ツカモト

		5月19日（金）		GD		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		面接 メンセツ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		ES		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト

		6月20日（火）		ES		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		GD		鈴木 スズキ		小野 オノ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		面接 メンセツ		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト

		7月20日（木）		面接										ＥＳ										ＧＤ

		8月22日（火）		ＧＤ										面接										ＥＳ

		9月20日（水）		ＥＳ										ＧＤ										面接

		対面チャレンジ実践会日程・担当者

				午前（10：00-11：30） ゴゼン						午後（13：00-14：30） ゴゴ

		日時		主担当 シュ タントウ		副担当 フクタントウ		オブザーブ		主担当 シュタントウ		副担当 フクタントウ		オブザーブ

		4月11日（火） カ		小野 オノ		塚本 ツカモト		鈴木 スズキ		福田 フクダ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト

		5月10日（水） スイ

		6月 8日（木） モク

		・直前に変更になる場合は事前にTeamsおよび交代者に連絡する。 チョクゼン ヘンコウ バアイ ジゼン コウタイシャ レンラク

		・勘案して予定を立てていますが、個別相談での担当学生や自分のスキルアップ等の理由での交代も可。その際は上記の要領で連絡する。 カンアン ヨテイ タ コベツソウダン タントウガクセイ ジブン トウ リユウ コウタイ カ サイ ジョウキ ヨウリョウ レンラク

		・オンライン７月、対面５月以降の担当については、相談の上決定します。 ガツ タイメン ガツ イコウ タントウ ソウダン ウエ ケッテイ





原案 日程・担当者

		オンラインチャレンジ実践会日程・担当者 ジッセンカイ ニッテイ タントウシャ

		日時		9:30-11:00				12:30-14:00				14:30-16:00

		4月20日（木）		面接		塚本 ツカモト		ＥＳ		小野 オノ		ＧＤ		福田 フクダ

		5月19日（金）		ＧＤ		塚本 ツカモト		面接		鈴木 スズキ		ＥＳ		福田 フクダ

		6月20日（火）		ＥＳ		塚本 ツカモト		ＧＤ		小野 オノ		面接		福田 フクダ

		7月20日（木）		面接		塚本 ツカモト		ＥＳ				ＧＤ

		8月22日（火）		ＧＤ		塚本 ツカモト		面接				ＥＳ

		9月20日（水）		ＥＳ		塚本 ツカモト		ＧＤ				面接



		対面チャレンジ実践会日程・担当者 タイメン

		日時		午前（10：00-11：30） ゴゼン				午後（13：00-14：30） ゴゴ

		4月11日（火） カ		小野 オノ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		塚本 ツカモト

		5月10日（水） スイ

		6月 8日（木） モク



				9:30-11:00										12:30-14:00												14:30-16:00

						主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク				主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク				主担当 シュタントウ		副担当１ フク タントウ		副担当２ フク タントウ		事務局 ジムキョク

		4月20日（木）		面接 メンセツ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		ES		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		GD		鈴木 スズキ		小野		福田 フクダ		塚本 ツカモト

		5月19日（金）		GD		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		面接 メンセツ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		ES		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト

		6月20日（火）		ES		塚本 ツカモト		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		GD		鈴木 スズキ		小野 オノ		塚本 ツカモト		福田 フクダ		面接 メンセツ		福田 フクダ		小野 オノ		鈴木 スズキ		塚本 ツカモト

		7月20日（木）

		8月22日（火）

		9月20日（水）



																																				日時		9:30-11:00		12:30-14:00		14:30-16:00

																																				4月20日（木）		面接		ＥＳ		ＧＤ

																																				5月19日（金）		ＧＤ		面接		ＥＳ

																																				6月20日（火）		ＥＳ		ＧＤ		面接









Monthly workshop 
就活チャレンジ実践会

- 実施内容 -
※応募受付は実施日の1ヶ月前より開始します！

【各回定員】ＥＳ8名、面接16名、ＧＤ12名
（定員は変更になる可能性があります）

Ｅ Ｓ
参加者が事前に作成したエントリーシートを基に添削･フィードバックを実施

１ 2 3
作成者からの
コメント

4

面接

集団面接を
実施

１

観察者からの
コメント

2

ファシリテーター
からのコメント

3

集団面接の受験者と観察者の双方を体験してもらい、課題や改善点を発見

Ｇ Ｄ
グループ・ディスカッションを実際に体験し、全体の進め方や注意点を学習

人数分繰り返し

受験者、観察者の交代

テーマを出し
GDを実施

１ 2
参加者全員で
振り返り

3
ファシリテーター
からのコメント

自分のES
を紹介

他の参加者から
コメント

ファシリテーター
からコメント

※GDは申込が4名
に達しない場合は
中止となります。

A

FE

B C

G H

D

受験者

観察者

面接官
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