


 







【NEXCO東日本】　R08年度インターンシップ受入れ事務所及び受入れ期間・人数について 別紙１
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北海道支社 札幌管理事務所 〒003-0872　札幌市白石区米里２条２丁目４番１号 道央道（札幌南IC～美唄IC）、札樽道（小樽IC～札幌JCT)、後志道（余市IC～小樽
JCT)

菊水駅 新さっぽろ駅 または新札幌駅 8/24(月）～28（金） 2 2

北海道支社 北広島管理事務所 〒061-1279　北広島市大曲並木1-1-1 道央道（登別室蘭IC～札幌南IC）、道東道（千歳恵庭JCT～夕張IC) 三井アウトレットパーク入口（バス） 新札幌駅・札幌駅・大通駅 9/7（月）～11（金） 2 2

北海道支社 旭川管理事務所 〒070-0000　旭川市字近文7線南1号5766番の4 道央道（美唄IC～士別剣淵IC）
イオンモール旭川西（バス）
錦町２５丁目（バス）

JR旭川駅
１条８丁目（バス）

7/27（月）～31（金） 2 2

北海道支社 帯広工事事務所 〒080-0013　帯広市西三条南9丁目23番地
帯広経済センタービル西館 5階

道東道（4車線化）、長流枝SIC、新得SIC JR帯広駅 JR帯広駅 8/17（月）～21（金） 3 1

東北支社 青森管理事務所 〒038-0043　青森市大字岩渡字熊沢250の259 東北道（安代IC～青森IC）
JR新青森駅
※事務所までの最適な公共交通機関がな
いので事務所まで送迎実施。

JR青森駅 8/17（月）～21（金） 2 2

東北支社 盛岡管理事務所 〒020-0841　盛岡市羽場11地割66 東北道（花巻IC～安代IC） JR盛岡駅 JR盛岡駅 9/7（月）～11（金） 2 2

東北支社 北上管理事務所 〒024-0072　北上市北鬼柳第16地割73の2 東北道（一関IC～花巻IC） バス：土川（岩手交通・横川目線） ＪＲ北上駅 9/14（月）～18（金） 2 2

東北支社 仙台管理事務所 〒989-3121　仙台市青葉区郷六字庄子40 東北道（白石IC～一関ＩＣ） （バス停：西国道維持出張所前） JR仙台駅 9/7（月）～11（金） 3 3

東北支社 福島管理事務所 〒960-0231　福島市飯坂町平野字前原11 東北道（本宮IC～白石IC） 福島交通飯坂線　平野駅 福島交通飯坂線　平野駅 8/24（月）～28（金） 4 1

東北支社 郡山管理事務所 〒963-0551　郡山市喜久田町字下尾池1 東北道（白河IC～本宮IC） バス停　郡山インター前 バス停　富田親水広場 9/7（月）～11（金） 2 2

東北支社 八戸管理事務所 〒039-1114　八戸市北白山台5丁目5番1号 八戸道 バス停：東白山台
JR八戸駅東口（バス停：八戸駅１番乗場）又は
JR本八戸駅（バス停：八戸中心街ターミナル
5番乗場）

8/24（月） ～28（金） 2 2

東北支社 秋田管理事務所 〒010-1404　秋田市上北手古野字大繋沢30の2 秋田道（湯田IC～能代南IC）
秋田駅西口（バス）⇒イオンモール秋田
⇒事務所（公用車）※事務所まで送迎実
施。

JR秋田駅 9/7（月）～11（金） 2 ー

東北支社 仙台東管理事務所 〒984-0031　仙台市若林区6丁目字南99番1 常磐道（新地IC～亘理IC）、仙台東部道路、仙台南部道路 地下鉄荒井駅 地下鉄荒井駅 9/7（月）～11（金） 2 2

東北支社 いわき管理事務所 〒970-1145　いわき市好間町北好間字丸田17の1 常磐道（いわき勿来IC～新地IC） JRいわき駅　（新常磐交通　町田橋停留所） JRいわき駅 8/3（月）～7（金） 2 2 2回実施予定

東北支社 会津若松管理事務所 〒965-0052　会津若松市町北町大字始字屋敷66 磐越道（磐梯熱海IC～津川IC） JR会津若松駅（会津アピオ入口） JR会津若松駅 7/27（月）～31（金） 1 2

東北支社 仙台工事事務所 〒984-0075　仙台市若林区清水小路6-1　東日本不動産仙台ファーストビル10F
東北自動車道（白石中央スマートIC（仮称）・栗原IC（仮称））の新設工事
仙台北部道路（利府しらかし台IC～富谷JCT）の4車線化工事
仙台北部道路（富谷JCT）の改築工事

仙台市地下鉄　五橋駅 JR仙台駅 9/7（月）～11（金） 4 ー

東北支社 いわき工事事務所 〒970-8026　いわき市平字城東2-7-11 常磐道（4車線化） ＪＲいわき駅 ＪＲいわき駅 9/14（月）～18（金） 2 2

東北支社 横手工事事務所 〒013-0049　秋田県横手市駅西2丁目3番22号 秋田道（4車線化） JR横手駅 JR横手駅 9/7（月）～11（金） 2 ー

関東支社 京浜管理事務所 〒224-0044　横浜市都筑区川向町1047 第三京浜道路、横浜新道、横浜横須賀道路 JR小机駅 JR新横浜駅 9/7（月）～11（金） 3 2

関東支社 宇都宮管理事務所 〒322-0026　鹿沼市茂呂24-2 東北道（佐野藤岡IC～白河IC）
北関東道（太田桐生IC～桜川筑西IC）

関東自動車　さつき野バス停 関東自動車　さつき野バス停 8/3（月）～7（金） 2 1

関東支社 加須管理事務所 〒347-0013　加須市大字北篠崎90 東北道（川口JCT～佐野藤岡IC）
圏央道（川島IC～常総IC）

東武鉄道_花崎駅  ＪＲ久喜駅（東武鉄道_加須駅） 8/17（月）～21（金） 2 2

関東支社 三郷管理事務所 〒341-0056　三郷市番匠免2-101-1 外環道 JR武蔵野線　三郷駅 JR武蔵野線　三郷駅 8/3（月）～7（金） 2 ー

関東支社 千葉管理事務所 〒263-0001　千葉市稲毛区長沼原町177 東関東道（高谷JCT～潮来IC）
京葉道路（起点～穴川西IC）

JR総武線_JR稲毛駅 JR総武線_千葉駅 9/7（月）～11（金） 2 2

関東支社 市原管理事務所 〒290-0031　市原市村上815
京葉道路（穴川西IC～蘇我IC）
館山道（蘇我IC～木更津北IC）
圏央道（松尾横芝IC～茂原長南IC)

小港鉄道上総村上駅 ＪＲ五井駅 9/7（月）～11（金） 2 ー

関東支社 東京湾アクアライン管理事務所 〒292-0008　木更津市中島2533
東京湾アクアライン
館山道（木更津北IC～富津竹岡IC）
圏央道（茂原長南IC～木更津JCT）

JR袖ヶ浦駅 JR袖ケ浦駅 9/7（月）～11（金） 2 1

関東支社 谷和原管理事務所 〒300-2435　つくばみらい市筒戸1606　 常磐道（三郷IC～岩間IC）
圏央道（常総IC～神崎IC）

関東鉄道常総線新守谷駅 TX守谷駅 8/31（月）～9/4（金） 1 1

関東支社 所沢管理事務所 〒359-0012　所沢市大字坂之下761-1 関越道（練馬IC～本庄児玉IC）
圏央道（あきる野IC～川島IC）

JR武蔵野線　東所沢駅 JR武蔵野線　北朝霞駅
東武東上線　志木駅、西武新宿・池袋線　所沢駅

9/7（月）～11（金） 2 2

関東支社 高崎管理事務所 〒370-0015　高崎市島野町831
関越道（本庄児玉IC～水上IC）
上信越道（藤岡JCT～松井田妙義IC)
北関東道（高崎JCT～太田桐生IC）

JR高崎駅（群南団地：上信バス） JR高崎駅 9/7（月）～11（金） 2 2

関東支社 長野管理事務所 〒381-1225　長野県長野市松代町東寺尾字村北1195-2
上信越道（松井田妙義IC～信濃町IC）
長野道（安曇野IC～更埴JCT）
中部横断道（佐久小諸JCT～小諸御影）

JR長野駅（バス停：長野インター前） JR長野駅 8/24（月） ～28（金） 2 2

関東支社 横浜工事事務所 〒221-0013　神奈川県横浜市神奈川区新子安1-2-4
オルトヨコハマビジネスセンター２階

圏央道 JR新子安駅 JR新子安駅 8/24（月） ～28（金） 5 ー

関東支社 さいたま工事事務所 〒339-0056　埼玉県さいたま市岩槻区加倉260 圏央道、外環道、関越道、東北道 東武野田線（アーバンパークライン）岩槻駅 東武野田線（アーバンパークライン）岩槻駅 9/7（月）～11（金） 5 ー

関東支社 東京外環工事事務所 〒177-0033　東京都練馬区高野台4-1-23 外環道 西武池袋線　練馬高野台駅 池袋駅 9/7（月）～11（金） 3 ー

関東支社 長野工事事務所 〒380-0904　長野県長野市大字鶴賀七瀬中町161-1 上信越道、長野道 JR長野駅 JR長野駅 8/17（月）～21（金） 4 ー

新潟支社 湯沢管理事務所 〒949-6102　南魚沼郡湯沢町大字神立1159 関越道（月夜野IC～小千谷IC） 越後湯沢駅 越後湯沢駅 9/7(月)～9/11(金) 3 1

新潟支社 新潟管理事務所 〒950-0145　新潟市江南区亀田早通3233
北陸道（新潟中央JCT～三条燕IC）
磐越道（津川IC～新潟中央JCT）
日東道（新潟中央JCT～荒川胎内IC）

亀田インター(バス停) 新潟駅 7/27（月）～31（金） 2 2

新潟支社 長岡管理事務所 〒940-2033　長岡市上除町野田80 関越道（小千谷IC～長岡JCT） 長岡インター（バス停） 長岡駅 8/24（月） ～28（金） 2 2

新潟支社 上越管理事務所 〒943-0173　上越市大字富岡字引田1717-1 北陸道（柿崎IC～朝日IC）                                   上信越道（信濃町ＩＣ～上越Ｊ
ＣＴ）

春日山駅（藤野）または直江津駅（富岡十字路） 春日山駅（藤野）または直江津駅（蟹池または下門前中） 8/3（月）～7（金） 2 2

新潟支社 新潟工事事務所 〒950-0954　新潟市中央区美咲町1-9-25 磐越自動車道（西会津IC以西）4車線化工事 新潟駅 新潟駅 8/17（月）～21（金） 2 ―
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：受け入れ可能期間

※受入事業所、受入可能期間及び受入人数は、弊社の都合により変更となる場合があります。実際の受入にあたっては、ご希望に添えない場合もありますので、あらかじめご了承下さい。（特にお盆などの交通混雑時期の受入については、困難な場合がありますのでご了承ください。）
※土木系コースは土木系・農業土木学科、施設系コースは電気・通信・機械・建築学科を対象としております。
※上記以外でのご希望がある場合には、個別にご相談させていただきますのでご連絡ください。

受入可能人数

7月

事業所の最寄り駅（最寄りバス停）

遠方より参加する場合
想定される宿泊場所の最寄り駅（最寄りバス停）

※複数記載がある場合は、赤字が交通費計算の基準駅となり
ます

実習期間

8月 9月

備考

事業所名

住所 主に担当する
高速道路

受入にあたっての条件

・上記期間内で連続5日間参加できる方。

・開催は上記受入可能期間内のいずれかとなりますので、調整の結果ご希望に添えない場合があります。

・インターンシップ保険に加入されている方（もしくは参加するまでに加入される方）

①（7/27～7/31） ②（8/3～8/7）

別紙１



NEXCO東日本　令和8年度インターンシップ希望調査表 別紙1-1

■申込にあたって
①1コースあたり1～2名程度/学校を上限とします。
　希望者が多数いらっしゃる場合は、弊社マイページからもご応募いただけますのでそちらをご案内ください。
②札幌、仙台、東京、神奈川、千葉、埼玉の事務所は、例年、希望者が非常に多くご希望に沿うことができない可能性が高いです。
　そのため上記以外の事務所を希望していただけますと、ご参加いただける見込みが高いです。また、第三希望までご記載いただいた方がご希望に沿える可能性が高いです。
③特定の事務所に参加希望が集中した場合、第一～第三希望事務所の中で調整がつかない場合があります。
　この際、希望事務所以外でもご参加いただける場合は、「どの事務所でも良い」「希望期間」にご記入をお願いします。
④申込された方に弊社から直接連絡を差し上げることがございますので、連絡先をご記載下さい。

学校名 学部・学科名 希望者氏名 希望者学年
希望者氏名

（よみがな）
コース 第三希望事務所

連絡先
E-mail

どの事務所でも
良い

（第一～第三希望事務所 の中で
調整がつかなかった場合）

希望期間第一希望事務所 第二希望事務所



 

東日本高速道路株式会社インターンシッププログラム誓約書 

 

東日本高速道路株式会社  御中 

 

私は、貴社の令和８年度インターンシッププログラム（以下、「インターンシップ」という。）に

参加するにあたり、次の事項を確実に遵守することを誓約します。 

 

１． 貴社の規程類を尊重し、貴社社員の指揮及び監督に従い、誠実に履修します。 

２． 貴社の秩序を乱す、名誉を棄損するまたは事業を妨害する言動をしません。 

３． 無断で欠勤、遅刻及び早退はしません。やむを得ない場合には、必ず貴社社員に連絡します。 

４． 貴社の施設、器具、備品等（以下「施設等」という。）の利用に際しては、 

   （１）施設等を破損させないよう大切に取り扱います。 

     （２）施設等の立ち入り禁止区域に立ち入りません。 

     （３）施設等をインターンシップ以外の目的に使用しません。 

５． インターンシップ中に知り得た貴社に係る情報（公開されている情報を除く。以下同じ。）に

ついて、インターンシップ期間中及びインターンシップ終了後においても、貴社以外の第三者

に開示または漏えいしません。また、貴社に係る情報を引用して第三者に発表する場合は、事

前に発表内容、発表場所等の概要を貴社に通知し、同意を得ます。 

６． インターンシップ中に取り扱うパソコンには、情報漏洩の危険性があるソフトウェアのイン

ストール及びネットワーク接続を一切しません。 

７． 貴社事業に係る発明、創作等に関与し、特許権または著作権その他の知的財産に関する権利

が生じた場合は、貴社に権利が帰属し、または貴社に権利を無償で譲渡することに同意します。 

８． インターンシップ開始前にインターンシップ中の災害または事故その他の事由による損害の

補償に対応した災害傷害保険等に加入し、研修中の災害または事故その他の事由による損害は、

当該保険等により補償を受けるべきことに同意します。 

９． 本誓約書に定めのない事項については、貴社社員へ指示を仰ぎ、その指示に従います。 

10． 万一、上記事項のいずれか一つにでも違反した場合、または私がインターンシップ参加者と

して不適当であると貴社が判断した場合は、インターンシップ期間中においても即時インター

ンシップを中止されても異議を唱えません。 

11. 私の故意または過失によって、貴社または第三者に損害を与えた場合は、その賠償責任を負い

ます。 

12． 本誓約書の解釈に疑義が生じた場合は、法令または慣習に従い貴社と協議の上、誠意をもっ

て解決します。 

以  上 

 

参加事務所・期間       事務所 令和 8年  月  日～  月  日                                 

 

  学校・学部・学科・学年                          

 

氏 名                                印 

【参考】 


